AGENDA MARDI 20 OCTOBRE 2026
DIVERS

L'association Descaratz de Monflanquin vous donne rendez-vous du 21 au 25
octobre pour la rencontre Kawin, un événement culturel consacré a ’Amérique du
Sud. Les animations se dérouleront a Monflanquin et au moulin de Scalagrand. Au
programme, des ateliers, des concerts et un bal latino-américain jeudi soir.

L'association des Archers des Bastides recherche des artisans pour son marché de
Noél, qui se tiendra le 29 novembre a Saint-Sylvestre-sur-Lot.

Dans le cadre de Bastides en féte, le Musée des Bastides de Monflanquin propose
des visites libres et guidées les 24 et 25 octobre.

L'Office de tourisme Vallée du Lot-et-Garonne met également a ’honneur le
patrimoine médiéval a 'occasion de Bastides en féte. Tout au long du week-end,
plusieurs animations vous attendent, avec des visites commentées, des soirées,
des concerts et des parcours Terra Aventura. Retrouvez 'ensemble du programme
sur le site internet de I'Office de tourisme.

A Montferrand-du-Périgord, place dimanche a la 22e édition de Saveurs d’automne.
Dés 9 heures, vous pourrez découvrir de nombreux exposants, des produits du
terroir et une offre de restauration rapide.

Bastides en féte se célébre aussi a Monpazier, samedi et dimanche, avec
notamment au Bastidéum, un festival médiéval fantastique, du théatre et de la
magie. Samedi : visite aux flambeaux et spectacle de feu. Dimanche : concours
culinaire, sous la halle. Pour participer il faut confectionner 25 portions d’'une recette
froide sucrée, a base de chataigne. Et dimanche midi poulet a la ficelle.

L'association des parents d’éléves de Boudy-de-Beauregard organise sa vente de
fleurs de la Toussaint samedi et dimanche, de 9 heures a 17 heures, sur le parking
situé en face de la mairie.

A Castillonnés, le club de Longuevie organise sa premiére bourse d’échange des
collectionneurs samedi, de 9 heures a 17 heures, dans son local.

Enfin, a Villeréal, les amateurs de belles mécaniques ont rendez-vous pour le
dernier rassemblement de 'année des voitures de collection, au cceur de la bastide.

LOTOS

A Villeneuve-sur-Lot, la Batterie Fanfare organise un loto mardi & 20 h 30, au Cercle
Villeneuvois.

Les supporters du club de rugby d’Eymet proposent également un loto tous les
mardis soir, a la salle polyvalente.

Toujours mardi soir, les Ainés ruraux organisent leur loto a la salle des fétes de
Sainte-Sabine.



A Villeneuve-sur-Lot, Coin Loto 47 donne rendez-vous aux amateurs de loto tous
les mercredis et vendredis soir, dans la salle du marché-gare.

Le club de rugby des 4 Cantons BHAP organise, quant a lui, des lotos tous les
jeudis soir, dans la salle des lotos de Castillonnes.

Pour dimanche, plusieurs rendez-vous sont également au programme. La Boule de
Trentels-Ladignac organise un loto a 14 h 30, a la salle des fétes de Trentels.

A Dausse, le club de la Vallée Riante vous donne rendez-vous dimanche a 14 h 30,
a la salle des fétes, pour son loto.

A Castelmoron, le club de football organise un loto sans pioche dimanche aprés-
midi, a la salle Tivoli.

Enfin, a Villeneuve-sur-Lot, un loto est organisé dimanche a 20 h 30, au Cercle
Villeneuvois.

BAL

L'association Culture et Loisirs des 3 Monts organise un thé dansant dimanche a 14
h 30, a la salle des fétes de Trémons. L'animation musicale sera assurée par
I'orchestre Quercy Mélody.

Le comité des fétes de Saint-Eutrope-de-Born vous invite également a un bal
exceptionnel samedi a 14 h 30, a la salle des fétes de Saint-Vivien. Pour la premiére
fois dans la région, vous pourrez retrouver I'orchestre Dominique et Stéphanie
Floquet.

ACTIVITES

L'association Keep Fit propose des cours de remise en forme a Villeréal et a
Castillonnés, avec plusieurs rendez-vous tout au long de la semaine.

A Villeréal, le lundi matin, place a la zumba a 9 h 30, puis au body stretch a 10 h 30.
Le jeudi matin, un cours de renforcement musculaire est proposé a 9 h 30.

Pour celles et ceux qui préférent les activités en soirée, direction Castillonnés. Le
lundi, vous pourrez participer a une séance de full dance a 19 heures, suivie de
body stretch a 20 heures. Le jeudi, rendez-vous pour le power fit a 19 heures, puis
pour la zumba a 20 heures.

A Trémons, I'association Loisirs et Culture des 3 Monts organise une soirée jeux
vendredi a partir de 20 heures, a la salle des fétes. Jeux de plateau, jeux de cartes
ou échecs : chacun peut venir partager un moment convivial et apporter ses jeux
préférés.

Pendant les vacances scolaires, la MJC de Monflanquin propose de nombreuses
activités. Au programme, de la peinture, du collage, de la poterie, des jeux de
société, un godter lecture, des échecs et de la couture. Pour plus de
renseignements ou pour vous inscrire, contactez directement I'association.



RANDONNEES

Les marcheurs des Chemins de Thézac proposent deux sorties cette semaine. Une
randonnée douce est prévue mercredi aprés-midi a Monségur, suivie d’'une
randonnée active vendredi matin a Thézac.

Le groupe des Randonneurs du Villeneuvois prendra la direction de Saint-Aubin
mardi aprés-midi, puis de Sainte-Colombe-de-Villeneuve mercredi apres-midi. Une
nouvelle sortie est prévue samedi aprés-midi a Mauroux.

De leur c6té, les Randonneurs du Livradais vous donnent rendez-vous samedi
matin pour une marche a Villeréal.

REPAS

Le club de football de Castillonnés organise son repas samedi soir, a la salle des
fétes de Douzains. Au menu, un couscous. Pensez a réserver et a apporter vos
couverts.

Dimanche a midi, le comité des fétes de Masquiéres vous propose un repas-quiz a
la salle des fétes. Les inscriptions sont obligatoires. Vous pouvez participer en
eéquipe de 4 a 8 personnes ou vous inscrire individuellement.

Enfin, 'association des Trois Clochers de Villeneuve-sur-Lot organise dimanche
midi un repas autour des chataignes et du vin nouveau, a Saint-Sulpice.

SPORT

Le club de plongée du Fumélois et les plongeurs de la Vallée du Lot reprennent
leurs entrainements a la piscine de Malbentre. Les séances ont lieu tous les
mercredis, de 20 heures a 22 heures. Au programme, de la plongée avec bouteilles,
de la nage avec palmes et de I'apnée.

Le club de football de Castillonnés organise également un stage de football jeudi et
vendredi, au stade de Cahuzac. L’inscription est obligatoire et le tarif est de 5 euros
par enfant.

SPECTACLE

L'association Vous étes ici présente le spectacle « Cabane », de la compagnie Ola,
vendredi a 20 heures, a la salle polyvalente de Lacapelle-Biron. Un spectacle qui
méle récits, tendresse et politique.

Dimanche aprés-midi, la troupe de théatre Les Z'arts des planches sera sur scéne a
la salle culturelle de Saint-Aubin pour une représentation de la piéce « Un grand cri
d’amour ».



CINEMA

Jeudi a 18 h 30, rendez-vous au cinéma Liberty de Monsempron-Libos pour I'avant-
premiére du film « Un bon petit soldat ». La séance sera suivie d’'une rencontre en
direct avec le réalisateur, Stéphane Brizé.

Enfin, dimanche matin, le ciné-club Revoir et Revivre vous propose de découvrir ou
de redécouvrir « Le Guépard », un film de 1963.



